‘Busreise

05.-08.September 2019

Abfahrt ab Kelheim, weitere Zustiege geplant
3*Hotel (DZ) Della Baia in

Le Grazie di Portovenere

(La Spezia), Halbpension,

Impulsvortrage und Reisebegleitung:

427 9" € pro Person

Abfahrtsorte und -Zeiten sowie Mindest-
teilnehmerzahl auf der Homepage:
www.fe-reisetouristik.de
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,»Grenzenlos Frau“ Team
Marietta Hermann & Theresia Lindner

www.liebeleben.com
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Am Golf von Genua im Wallfahrtsort S. Maria dell Roverano
erleben wir ein ,,botanisches Wunder*: Seit einer Mariener-
scheinung blithen in dem kleinen Bergdorf genau am 7. Sep-
tember die Olivenbaume, - fiir einen Tag.

Entdecke mit uns Ligurien: Mondane Kiistenorte und einsame
Bergdorfer. Durch die malerisch gelegenen ,,Cinque Terre
werden wir wandern und am Strand relaxen.

Begleitet wird die Reise mit Impulsen
aus dem Konzept von ,,Grenzenlos Frau*
Erholung fiir Kérper Geist und Seele!

GenieRe schéne |
Tage am Meer
und erlebe ein

echtes Wunder!
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“Wir Frauen haben hohe

‘Erwartungen an uns selbst:

Selbstbewusst, gut gelaunt, beliebt, fit und immer positiv.
Die ideale Freundin, Ehefrau und Mutter sein. Wir ringen da-
mit, Familie, Job und Ehrenamt unter einen Hut zu bekom-
men. Alles soll am liebsten perfekt sein. Gleichzeitig spiliren
wir aber auch, dass da noch mehr sein muss ...

Sehnst Du dich danach, zu entdecken, was Deine einzigar-
tige Berufung als Frau ist? Kennst du deine Talente? Willst
Du herausfinden, wie Du die Welt ein Stiick weit verandern
kannst? Willst Du Deine wahre Schonheit entdecken? Willst
Du mehr iiber die Prinzipien eines erfiillten Lebens erfah-
ren? Willst Du wissen, wie Du eine klare Vision fiir Dein Le-
ben finden und sie effektiv umsetzen kannst? Willst du die
Liebe in deinem Herzen frei setzen?

‘Her zliche ‘Einladung
zur ‘Impulsreise nach ‘ligurien!

Gemeinsam mit Dir wollen wir entdecken, wie wir ganz zu
der Frau werden, die wir wirklich sind: stark, frei, schon und
von Gott unendlich geliebt.

Mit Vortragen und Zeit zur Reflexion. Hl. Messe und Moglich-
keit zum Austausch mit anderen Frauen in einer wunder-
schonen Gegend am Meer.

1. Tag

Anreise mit dem Bus: Im Laufe des Nachmittags
werden wir in unserem Hotel in DELLA BAIA ***,
in Le Grazie di Portovenere ankommen.
Spaziergang zum Strand und zur Felsenkirche
San Pietro Portovenere. GenieRe den Ausblick
Uber den Hafen und die Kiiste von La Spezia.

2. Tag: Cinque Terre

Fahrt mit dem Zug nach Riomaggiore im Natio-
nalpartk Cinque Terre. Die 5 kleinen Ortschaften
an der Kuste waren (iber Jahrhunderte nur zu
FuR oder per Schiff erreichbar.

Von Riomaggiore gehen wir den bekannten
Wanderweg Via dell “amore nach Manarola (ca.
4 km) und geniefRen von hier die malerische
Aussicht. Die bunten Hauser an der Kuste sind
ein wahrer Augenschmaus. Am Strand von Ver-
nazza verbringen wir den Nachmittag. Mit dem
Schiff geht es zuriick nach Le Grazie.

3. Tag: Roverano

Vormittags Moglichkeit zur Besichtigung von
La Spezia, besuche z. B. den Wochenmarkt,
oder sieh dich in den Boutiquen und am Ha-
fen um. Am friihen Nachmittag fahren wir mit
dem Bus zum Santuario dell’ Roverano. Der
Nachmittag wird dort mit frohlicher Volksfrom-
migkeit gefeiert. Nimm teil an der Kinder- und
Mittersegnung, und an der feierlichen Vesper.
AnschlieRend erfolgt eine eucharistische Pro-
zession durch den Olivenhain. Vor der Abend-
messe siehst du dann selbst die Bliiten der Oli-
venbaume! Ein Botanisches Phanomen.

4. Tag

Nach dem Friihstiick und Gottesdienst werden
wir aufbrechen: Zwischenstopp in Verona mit
Stadtspaziergang. Dann geht die Fahrt uber den
Brenner nach Hause.




